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1. ARKA PLAN

Gida savunmasi, isinizi ve tuketicilerinizi i¢ ve dis tehditlerden korumada oldukca 6nemli bir
unsurdur. Nispeten yaygin olan kurcalama hilelerinden daha az olasi terdrist saldirilara kadar bir
dizi potansiyel tehdidi kapsar. internette “Grin kurcalama” veya “iir(in kurcalayan calisan” ifadeleri
arandiginda tehdidin GERCEK oldugunu gosteren c¢ok sayida érnek ¢ikmaktadir. Tedarik zinciri
veya imalat ile ilgili tehditler genellikle hafifletilebilir ve bir¢ok tehdidin azaltiimasi saglanabilir.
Ornegin, bir varilin Gzerine kilitli bir kapak koymak, cesitli potansiyel kasith saldiriyr azaltabilir.

Musterilerinizi korumak amaciyla i¢ ve dis tehditlerden kaynaklanan riskleri azaltmak icin Gida
Savunmasi Programlari gelistiriimelidir.

FSSC 22000 Ek Gereksinimleri, Gida Savunmasi ile ilgili 6zel bir gereksinim icermektedir. Bu konu
ISO/TS 22002-1:2009 madde 18'de ele alinsa da 2.5.3 no.lu FSSC 22000 Ek Gereksinimi, GFSI
gereklilikleri ile uyumlu hale getirilmis ve ydnetim sorumlulugu surecinin bir parcasi haline
getirilerek yonetim sistemi duizeyine taginmistir.

2. TANIM

Oziinde cok benzer olan bircok farkli gida savunmasi tanimi vardir. Hatta bunlarin bazilari, gida
sahtekarhiginin gida savunmasi kapsamina alinmasi gibi cesitli yonler nedeniyle GFSI tanimiyla
celismektedir. Gida sahtekarliginin FSSC 22000 Programinda ayri bir konu ve farkl bir gereksinim
oldugunun farkina varmak énemlidir.

GFSI icin Gida Savunmasinin tanimi séyledir: “Urtiniin kontaminasyonuna ya da glivensiz hale
gelmesine yol acabilecek ideolojik amach saldirilar dahil her tarla kasith kétt amach saldirilara
karsi gidalarin, gida iceriklerinin, yemlerin veya gida ambalajlarinin glvenligini saglama sureci.”
(GFSI 2020.1)".

Diger sik kullanilan tanimlar sunlardir:

e PAS96:2017 - Gida Savunmasi: kontaminasyona veya tedarik kesintisine yol agabilen kotu
niyetli ve ideolojik amagli saldirilara karsi yiyecek ve icecek glvenligini ve tedarik zincirlerini
saglamak icin benimsenen prosedurler (PAS 96:2017)>

e FDA (FSMA-Kasitl Tagsis Kural): Gida Savunmasi, giday gida kaynagini hedef alan terér
eylemleri dahil olmak Uzere halk saghgina genis capli zarar vermeyi amaclayan
eylemlerden kaynakh kasith tagsisten koruma cabasidir (FDA Gida Savunmasi bilgi
sayfasi).

Endustri ve duzenleyiciler, istenmeyen gida guvenligi tehlikelerine karsi etkili oldugu kanitlanmis
Tehlike Analizi Kritik Kontrol Noktasi (HACCP) ilkelerini temel alarak Gida Guvenligi Yonetim
Sistemleri gelistirmistir. Bununla birlikte, HACCP ilkeleri kasith saldirilari tespit etmek veya
azaltmak i¢in rutin olarak kullanilmamistir ve bu nedenle Gida Savunmasi ile ilgili degildir.

Gida savunmasinin motivasyonu ya da temel nedeni, tiketicilere veya sirketlere zarar verme
niyetidir. Bu, yalnizca ekonomik kazang saglamaya yonelik gida sahtekarligi motivasyonundan
farkhidir. Bu nedenle, gida savunmasinin o6nlenmesi, kasitsiz gida guvenligi tehlikelerinin
kontrolinden (HACCP) ve gida sahtekarliginin énlenmesinden farkli bir yaklasim gerektirir.
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Sekil 1. Kasitli ve kasitsiz tagsis®

3. FSSC 22000 SEMA GEREKSiINIMLERI

Béliim 2 - Denetlenecek kuruluslara iliskin gereksinimler Vé6:

2.5.3 GIDA SAVUNMASI (TUM GIDA ZiNCiRi KATEGORILERI)
2.5.3.1 TEHDIT DEGERLENDIRMESi

Kurulus:

a) Kurulus kapsamindaki proseslerle baglantih potansiyel tehditleri tanimlamak ve
degerlendirmek icin tanimlanmis bir metodolojiyi temel alarak gida savunmasi tehdit
degerlendirmesini yuritmeli ve dokiimante etmelidir;

b) Onemli tehditler icin uygun azaltici 6nlemler gelistirmeli ve uygulamalidir.

2.5.3.2 PLAN

a) Kurulus, tehdit degerlendirmesini temel alan ve azaltict 6nlemleri ve dogrulama
prosedurlerini belirten dokimante edilmis bir gida savunmasi planina sahip olmaldir.

b) Gida savunmasi plani, kurulusun GGYS birimi tarafindan uygulanmali ve desteklenmelidir.

¢) Plan gecerli mevzuata uygun olmalidir, kurulus kapsamindaki prosesleri ve Urunleri
kapsamali ve glincel tutulmalidir.

d) Gida zinciri kategorisi FIl i¢in yukaridakilere ek olarak kurulus, tedarikgilerinin yerinde
uyguladiklari bir gida savunmasi planina sahip olduklarini givence altina almalidir.
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4. UYGULAMA

FSSC 22000 Gida Savunmasi gereksinimlerini uygulamak icin mantiklh, sistematik ve risk temelli bir
yaklasim izlenmelidir. Bircok yaklasim mevcuttur ve FSSCnin secimi kurulusa biraktiginin alti
cizilmelidir. Ancak en yaygin olarak tercih edilen yontemler TACCP (Kritik Kontrol Noktalarinda
Tehdit Degerlendirmesi; BSI/PAS 96 dnerilir), CARVER+Shock ve FDA “Food Defence Plan Builder”
(FDAYdir.*

FSSC 22000 maddelerinin uygulanmasina yardimci olmak i¢in asagidaki calisma sekli énerilir:

1) Gida savunmasi ekibi olusturun;

2) Tehdit degerlendirmesi (6r. TACCP) yurutun, kurulus kapsamindaki prosesler ve Urlnlerle
baglantili potansiyel tehditleri belirleyin ve degerlendirin;

3) Onemli tehditleri tanimlayin;

4) Onemli tehditler icin uygun azaltici dnlemleri belirleyin, secin ve uygulayin;

5) GGYS ile desteklenen bir Gida Savunmasi Planinda tehdit degerlendirmesini, azaltici
Onlemleri, dogrulamayi ve olay yénetimini dokimante edin;

6) Pratik bir egitim ve iletisim stratejisi gelistirin ve Gida Savunmasi Planini uygulayin.

Azalticl 6nlemler ile baglantili sekilde bunun hem &nleyici 6nlemleri hem de kontrol énlemlerini
ele almasi gerekir.

Degerlendirmenizin kapsamini belirlerken tehdit dizeyinin en yuUksek goruldigu yerin Uretim
tesisleri oldugunu bilmekte fayda vardir*’. Tesisinizin (personel dahil) kapsam dahilinde yer
aldigindan emin olun ancak kendinizi yalnizca fiziksel tesisinizle sinirlamayin ve tedarik zincirini de
dahil edin.

Tehditleri mantikh bir sekilde degerlendiren bir sistem olusturmalisiniz. Buna yonelik ¢esitli araglar
bulunmaktadir (6r. TACCP, CARVER+Shock, FDA Food Defense Plan Builder FDBP#). Kullanilacak
arac kurulusa baghdir ve kurulusun faaliyetlerine uygun olmalidir.

Oziinde, gida savunmasi yaklasimi asagidaki temel sorulari yanitlamayr amacglar:

- Kim bize saldirmak isteyebilir?

- Bunu nasil yapabilirler?

- Halk sagligina olasi etkisi nedir?

- Bunun olmasini nasil énleyebiliriz?

Hangi gida isleme 6zelliklerinin gidalarinizi hedef haline getirebilecegini 6grenin (6r. blyuk partiler
veya erisim kolayligl gibi unsurlar riski artirabilir). Dis riskleri (tedarik zincirinin baska bir
bdlumunde) VE ig riskleri (Or. tesise/ekipmana erisim, hosnutsuz ¢alisanlar) dahil edin.

Belirlenen her tehdidin otomatik olarak énemli olduguna karar VERILMEYECEGINE ve otomatik
olarak azaltici énlemle ele alinmasinin GEREKMEYECEGINE dikkat etmek énemlidir. Mamkin olan
tim tehditleri tespit etmek, degerlendirilebilmeleri icin 6énemlidir. Tekrarlanan veya ciddi
olaylardan sonra, miteakip bir tehdit degerlendirmesi ek bir azaltic 6nlemin gerektigini
gosterebilir.

Tehdit degerlendirmesi yapilirken, baslangicta malzemelerin gruplandirilmasina (6rnegin benzer
ham maddeler veya benzer bitmis UGrunler) izin verilir. Bir grup icinde dnemli riskler belirlendiginde
daha derinlemesine bir analiz gerekebilir.
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Bir gida savunmasi stratejisi tanimlanirken, belirlenen potansiyel tehditler 5nem derecelerine gore
degerlendirilmelidir. HACCP'ye benzer bir risk matrisi kullanilabilir (6rnegin meydana gelme
olasiligl x etki/sonug). Erisilebilirlik, tespit olasiligi ve taninabilirlik gibi diger faktdrler ek gosterge
olarak kullanilabilir. Onemli riskler icin bir 6nleme stratejisi gelistirilmeli ve dokiimante edilmelidir.
Onleyici 6nlemlerin belirlenmesine yardimci olmak amaciyla FDA, tim gida zinciri boyunca
yuratulen farkli faaliyetlere yonelik 6nleyici onlemleri iceren bir veritabani yayilamistir (FDA)>.

Plan, tUm durdnleri i¢in kurulus GGYS'sine entegre edilmeli ve bu sistem tarafindan
desteklenmelidir. Kontrol énlemleri, dogrulama faaliyetleri, dizeltmeler ve dizeltici faaliyetler,
sorumluluklar, kayit tutma ve surekli iyilestirme gibi unsurlari icermelidir. EK olarak, GGYS'nin gida
savunma unsurunu politikalar, i¢ denetimler, yonetim incelemeleri gibi alanlara dahil etmesi
gerekir.

Kontrol 6nlemlerinin etkinligi ve potansiyel tehditlere karsi koruma buyUk 6lclide insanlara
baghdir. Bunlar harici (6r. tedarikgiler) ya da dahili (is ortaklariniz) olabilir. Bu nedenle, bir egitim
ve/veya iletisim programi sarttir.

Ayrica, Kategori FIl Komisyonculuk ve Ticaret yapan kuruluslar, tedarikgilerinin bir gida savunmasi
plani uyguladigindan emin olmalidir. Bu, ¢esitli sekillerde olusturulabilir; 6r. tedarikgilerin bir gida
savunmas! plani uygulayip uygulamadiklarini teyit eden bir tedarik¢i anketi doldurmasini
saglayarak ve tedarikciden gida savunmasi planinin bir kopyasini veya GFSI tarafindan taninmis
veya onaylanmis bir belgelendirmesi olduguna dair kanit talep ederek.

5. GIDA SAVUNMASI EKiBi VE EGIiTiMi

Tehdit degerlendirmesi, genis bir uzmanlik yelpazesine sahip (ér. iK, Glvenlik, Kalite, BT, Uretim,
Tesis Yoneticisi) cok disiplinli bir ekip tarafindan gerceklestirilir. Gida savunmasi ekibinin bilesimi,
muhtemelen HACCP ekibinizden ve gida sahtekarhg zafiyet degerlendirmesi ekibinizden farkli
olacaktir. Ekibin bilesimi, gida savunmasi anlayisi gelistikce zaman icinde degisebilir ve harici
uzmanlik alinmasi gerekebilir.

Ekibin egitim almasi sarttir. Cesitli kuruluslardan bircok egitim alinabilir. Ornegin gida savunmasi
hakkinda Ucretsiz web temelli dersler veren Food Fraud Prevention Think Tank (Gida Savunmasi
Tehdit Denetim Rehberi - MOOC = kitlesel cevrimici acik ders)®.

FDA, Ucretsiz cevrimici egitim materyalleri saglar. Her ne kadar ABD/FDA duzenlemelerine
uygunluk odakli olsa da bu egitim, gida kaynagini kasitl kontaminasyon veya kurcalama
eylemlerinden korumaya yardimci olacak yollar konusunda gida endustrisini sekillendirmeye
yardimci olur (FDA).

Not: FDA egitimi, FDA uyumlulugunu saglamak Gzere gelistirilmistir. Ozellikle FSMA kasitl tagsis
kurali konusunda FDA kapsaminin GFSI kapsamindan daha dar olduguna dikkat edilmelidir. Bu
nedenle, FSMA-IA uyumlulugu mutlaka GFSI uyumlulugu da oldugu anlamina gelmez.
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GIDA GUVENLIGI YONETIM SISTEMLERI

Gida Guvenligi (ALERENELETRIG]
(HACCP) (VACCP)

* Kasitsiz/kazara * Kasith * Kasith
tagsisin tagsisin tagsisin
engellenmesi engellenmesi engellenmesi

* Gida kaynakh * Davranissal * Ekonomik
hastalik veya ideolojik amacgh

amach

TEHLIKELER ZAFIYETLER

Sekil 2. HACCP, TACCP ve VACCP arasindaki farklar (GFSI)

6. DENETIM

Denetciler, asagidaki sorulari sorarak tehdit degerlendirmesini ve azaltici dnlemlerin tanimlanmasi
ve uygulanmasinin yeterli olup olmadigini degerlendirmelidir:

Dogru yetkinliklere/bilgiye sahip bir ekip var mi?
Tehdit degerlendirmesi yapilip dokiimante edildi mi?
ilgili tehditler belirlendi mi?

Tehdit degerlendirmesinin kapsami (yalnizca kendi tesisi degil tUm tedarik zinciri
degerlendirildi mi)?

Tehditlerin 6nemini belirlemek icin bir metodoloji var mi?
Onemli tehditler belirlendiginde, dokiimante edilmis bir gida savunma plani var mi?
Egitim ve iletisim nasil ele aliniyor?

Gida savunmasi planinin performansi, performans degerlendirmesine iliskin 1SO
22000:2018, Madde 9 uyarinca degerlendiriliyor mu?

Analiz duzenli olarak gézden geciriliyor mu ve siklk yeterli mi?
Acil midahale ekibi hazirlikli mi (ISO 22000:2018 madde 8.4)?

Yukaridakilerin tumu, kurulusun GGYS ile etkili bir sekilde dahil ediliyor ve uygulaniyor
mu (6rnegin kayitlar, kisilerin farkindaligi, tesis guvenligi, ic denetimler ve ydnetim
incelemeleri)?
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