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1. AMAC

FSSC 22000 sertifikall kuruluslar icin gida gtivenligi yonetim sistemlerinde ¢evresel izlemenin nasil
uygulanacagina iliskin Kilavuz Doktiman.

2. GIRIS

Dunya capinda zayif cevresel kontroller ve hijyen uygulamalarin nedeniyle ¢cok sayida gida kaynakl
hastalik salgini oldugu gézlemlenmistir. Codex Alimentarius, ¢evresel izlemenin uygun kullanimi
dahil olmak Gzere gelismis sanitasyon kontrolUnun kritik 8nemine vurgu yaparak ilgili makamlara
duzenleyici faaliyetlerinin kapsamina cevresel izlemeyi dahil etmeleri icin ¢esitli dnerilerde
bulundu.

Cevresel izleme programi, tesislerdeki genel hijyen uygulamalarinin etkinligini dogrular ve gida
drdnlerinde olasi mikrobiyal bulasiyr nlemeye yonelik gerekli bilgileri saglar. Bu nedenle, cevresel
izleme, tesis dizeyinde gida guvenliginin saglanmasinda énemli rol oynar. Ayrica, uygun olmayan
UrUnlerin Uretimine, mUsteri veya tuketici sikayetlerine ve hatta bir olaya yol acabilecek agik Grin
alanlarindaki potansiyel riskleri de belirler.

GFSI Karsilastirma Gereksinimleri v2020.1 (Haziran 2020), GFSI tarafindan karsilastirilan
standartlarin iceriginde Cevresel izlemenin bulunmasini zorunlu kilar. GFSI gereksinimi asagidaki
gibidir:

Gida kontaminasyonu riskini azaltmak amaciyla olusturulacak, uygulanacak ve sirdiiriilecek
mikrobiyolojik cevresel izleme programini tanimlamak icin risk temelli bir yaklasim uygulanmalidir.

Bir tesisin, temizlik ve sanitasyon programlarini gecerli kildiktan sonra, mikrobiyolojik tehlikelerin
ortadan kaldirilmasiyla birlikte temizlik ve sanitasyon programinin etkinligini dogrulamaya
yardimcr olmak icin etkin bir cevresel izleme yurtutmesi kritik dnem tasimaktadir. Basarili bir
sekilde uygulanmis bir cevresel izleme programina sahip olmanin getirdigi ek faydalar,
dogrulamanin yani sira asagidakileri icermekle birlikte bunlarla sinirli degildir:

a. Sanitasyon programinin, personel uygulamalarinin ve operasyonel prosedurlerin
genel etkililigine iliskin verilerin saglanmasi

b. indikatér organizmalar, bozulmaya sebep olan organizmalar ve patojenler hakkinda
veri saglanmasi ve boylece salginlarin dnlenmesinin desteklenmesi

¢. Potansiyel bulasma yollarinin belirlenmesi

d. Advers trendleri belirleyerek ve bunlara karsilik vererek olasi mikrobiyal bulagsmanin
dnlenmesi

e. Kurulusun isleme ortaminin mikrobiyal ekolojisinin anlagilmasi
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3. KAPSAM

Bu FSSC 22000 Kilavuz Dokimani, gida enduUstrisine GFSI gereksinimleri dogrultusunda Gida
Zinciri Kategorisi Blll, C, |, ve K i¢cin Cevresel izlemeye iliskin 2.5.7 no.lu FSSC Ek Gereksiniminin
uygulanmasiyla ilgili pratik bilgi ve kilavuzluk saglamak Uzere hazirlanmistir.

4. FSSC 22000 SEMA GEREKSINIMLERI

Béliim 2 - denetlenecek kuruluslara iliskin gereksinimler Vé.

2.5.7 CEVRESEL iZLEME (GIDA ZINCIiRi KATEGORISI Blll, C, | VE K)

Kurulus asagidakileri uygulamalidir:

a) llgili patojenler, bozulmaya sebep olan, ve indikatér organizmalar icin risk bazli cevresel
izleme programi;

b) imalat ortamindan bulasmayl 6nlemeye yoénelik tim kontrollerin etkililiginin
degerlendirilmesine iliskin dokiimante edilmis bir prosedir; bu prosedur asgari duzeyde,
mevcut mikrobiyolojik kontrollerin degerlendirmesini icermelidir ve yasal ve musteri
gereksinimlerine uygun olmalidir.

c) Duzenli trend analizi dahil olmak Uzere ¢evresel izleme faaliyetlerine iliskin veriler ve

d) Cevresel izleme programi, asagidaki tetikleyicilerin meydana geldigi durumlar dahil olmak
Uzere gerekli olan durumlarda daha sik olmak kaydiyla yilda en az bir kez etkinligin ve
uygunlugun devamhhgi agisindan gézden gecirilmelidir:

i.  Urdnler, prosesler veya mevzuat ile ilgili 6nemli degisiklikler;
ii.  Uzun bir stire boyunca hicbir pozitif test sonucu elde edilmediginde;
iii.  Cevresel izleme ile baglantili olarak hem ara Urtnler hem bitmis Urunlerle alakali

spesifikasyon disi mikrobiyolojik sonug egilimi;

iv.  Rutin cevresel izleme sirasinda patojenlerin tekrar tespiti;

v.  Kurulus tarafindan dretilen tGran/aranler ile ilgili uyarilar, geri cagirmalar veya geri
¢cekmeler oldugunda.

5. UYGULAMA REHBERI

5.1 CEVRESEL iZLEME PROGRAMI

Kuruluslar ¢evresel izleme programlarini uygularken asagidakileri dikkate almalidir:

1) Bir ekip olusturun (mikrobiyoloji, gida guvenligi, kurulusun o&zel Uretim prosesleri,
bakim/ekipman tasarimi gibi konularda ge¢misi olan ¢ok disiplinli yelerden olusmalidir).
2) Kurulusunuzun 6zel ihtiyaglarini karsilayan bir cevresel izleme programi olusturmak igin risk
degerlendirmesi yapin:
a. llgili patojen, bozulmaya sebep olan organizmalar ve/veya indikatér —organizmalar
dahil olmak Gzere ilgili mikrobiyolojik tehlikeleri tanimlayin.

e Potansiyel endise verici mikroorganizmalar hakkinda daha ayrintili bilgi icin bkz.
Tablo 1. Belirli kosullarda hayatta kalma/blylime yetenegi dahil olmak Gzere
mikroorganizmanin dogasi dikkate alinmaldir. Bunlar patojenleri, bozulmaya
sebep olan organizmalari ve indikatér organizmalari icerebilir.
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e Bir kurulus olarak, Uretilen Urudnun turuyle baglantili spesifik endise verici
tehlikeler dahil olmak Uzere, Uretim ortaminizla ilgili olabilecek spesifik tehlikeler
dikkate alinmalidir. C)rnegin tuketime hazir (RTE) sogutulmus Urunler Greten bir
tesis olasilikla, sogutma Unitelerinden ve giderlerinden Listerio monocytogenes ve
Listeria spp. ornegi almayl degerlendirmelidir. ISO 22000:2018 madde 8.5
geregince tehlike analizi, endise verici mikroorganizmalariniz icin yararl bir bilgi
kaynagidir.

TABLO 1: POTANSIYEL ENDISE VERICI
MiKROORGANIZMALAR (TAM KAPSAMLI LISTE
DEGILDIR)

Not: Asagida belirtilen mikroorganizmalar &rnek olarak verilmistir. Kurulusun endise verici
mikroorganizma tanimlamalarini destekleyecek yeterli gerekceye sahip olmasi gerekir.

Patojenler

Salmonella spp.

Listeria monocytogenes
(Genellikle 1slak veya serin/sogutulmus ortamlarda ve giderlerde bulunur)

Staphylococcus aureus
(Genellikle gida isleyicileriyle baglantilidir, 6r. personellerin elleri)

Bozulmaya sebep olan organizmalar

Mayalar ve kifler
(Hava plak testi)

indikatér organizmalar

Koliformlar

Escherichia coli

(Personellerin elleri gibi, kontamine su ve diski kontaminasyonunun meydana gelebilecegi
alanlar)

Enterobacteriaceae

Aerobik Plak Sayisi

Laktik Asit Bakterileri (LAB)

Listeria spp.

Pseudomonas spp.
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Tehlikelerin Gretim ortamina girisi asagidaki yollarla gerceklesebilir, 6r.: Ham maddeler,
hasereler, su, hava besleme ve dis kaynaklardan ¢apraz kontaminasyona ek olarak calisanlar

yoluyla.
b)

BOLGE 1:

Farkli tehlikelerle ilgili riskli ¢evresel izleme &rnekleme alanlarini tanimlayin. Not:
Cevresel izleme 6rnekleme alanlar hijyenik bolgelere ayirmadan farklidir. Hijyenik béigelere
ayirma, cevresel izleme programi icin bir 6n gereksinim olarak dustinilmelidir. Hijyenik
bolgelere ayirma, bir gida Uretim tesisinin gida kontaminasyonu risklerini énlemek icin
farkli alanlara béliinmesidir. Alanlar riske gére belirlenir ve tiretim disi alanlari (6r. ofisler),
temel lyi Uretim Uygulamalari alanlarini (6r. ham madde depolari) ve islenmis tiiketime
hazir (RTE) rtiniintin ambalajlamadan énce ¢evreye maruz kaldigi birincil patojen kontrol
alanini (PPCA) icerebilir. Hijyenik bolgeler, cevresel 6rnekleme icin hedef béigeleri (yani
Bolge 1-4) belirlemek icin kullanilan  cevresel izleme &rnekleme boélgeleriyle
karistirlmamalidir.’

Uriin temas yiizeyleri (Direkt temas) (6r. dilimleyiciler, soyucular, doldurucular,

bunkerler, konveyor bantlar, hava Ufleyiciler, calisanlarin elleri, bicaklar, raflar, calisma tezgahlari)

BOLGE 2: Gida ile temas etmeyip gidaya yakin olan yiizeyler ve gida temas yiizeyleri (Dolayh

temas) (6r. isleme ekipmanlarinin dis ylzeyleri ve cerceveleri, buzdolabi/sogutma Uniteleri,

ekipman kontrol panelleri, digmeler)

BOLGE 3: isleme alanlarinin icinde ya da yakininda olup gida ile temas etmeyen daha uzak
yuzeyler (Yakin) (6r. forkliftler, tasima arabalari, tekerlekler, havalandirma menfezleri, hortumlar,

duvarlar, zeminler, giderler)

BOLGE 4:

isleme alanlari disindaki gida ile temas etmeyen yiizeyler (Genel alanlar) (6r.

soyunma odalari, kafeteryalar, giris/erisim yollari, yikleme alanlari, bitmis Urin depo alanlari,

bakim alanlari)
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QOLGE3 | Yaky,

OLASILIK
(Temizligin Zorlugu)

Duglk Medium Yiksek
Yoksek

LA -
Orta

e - -
Dugik
{genellikie Bolge 4)

Renk = Risk Dizeyi

TEHLIKE
(Gidaya Yakinhk)

Sekil 1. Riskle ilgili bolge konsepti'

¢) Uygun érnekleme protokollerini tanimlayin:

i. Ornek trleri: strintiler, su érnekleri ve hava plaklar gibi. Protein
sarantuleri ve ATP suruntuleri, temizlik dogrulamasi icin de kullanilabilir.

ii. Ornekleme araclari: kuru veya islak pamuklu cubuklar, stinger cubuklar,
RODAC petri kaplari ve hava 6érnekleyiciler gibi.

iii. Ornekleme teknikleri (hangi yiizey boyutunun dikkate alinacagi dahil).
iv. Ornek konum/tesisler: dnceki sayfada listelenen bélgelere gore.
v. Test yontemleri: hizli veya laboratuvara dayali olabilir; 2.5.1 (a) no.lu FSSC

Ek Gereksiniminin gereksinimleri gecerlidir.

d) Rutin érnekleme icin uygun izleme sikliklarini belirleyin. Ornegin genellikle patojenlerin
blyumesini destekleyen gida udrdnlerinin Uretildigi tesislerde daha fazla sikhk
gerekecektir.

e) Orneklemenin ne zaman yapilacagini tanimlayin:

e Temizlikten 6nce (Uretim sonrasi sokme ve ilk durulamadan sonra ancak temizlik
kimyasallarinin uygulanmasindan énce)

e Temizlik ve sanitasyondan sonra

e Uretim 6ncesinde

e Uretim sirasinda

Ornek alindiginda, érneklemenin amacina baglidir ve kurulus tarafindan belirlenmesi

gerekir,

f) Analizden 6nce o6rnek butunlUgunun korundugundan emin olmak i¢in 6rnegin
toplanmasi, saklanmasi ve tasinmasina iliskin uygun yéntemleri tanimlayin.
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g) Spesifikasyon disi sonuglar tespit edilmesi ihtimaline karsi aksiyon limitlerini, (6nerilen)
duzeltici faaliyetleri ve sorumluluklari tanimlayin. Bu, kurulusun duzeltici
faaliyet/uygunsuzluk yonetim sistemi ile baglantili olmalidir. Kok sebep analizi
kapsaminda arastirma amacl érnekleme de kullanilabilir.

h) Cevresel izleme programi, insaat gibi olaganustl durumlarda ve pozitif test sonucu
nedeniyle takip amach olarak rutin 6rneklemenin yani sira ek 6rneklemeyi de
icermelidir.

i) Cevresel izleme programindan elde edilen sonuglarin egilimini belirleyin ve belirlenen
egilimlerin sonuglarini ele almak icin gerekli faaliyetleri uygulayin.

3) Cevreselizleme programinin, 2.5.7 no.lu FSSC 22000 ek gereksinimi uyarinca, olusturulduktan
sonra tetikleyiciler meydana geldiginde ve en az yilda bir kez dizenli olarak gézden gecirilmesi
onemlidir. 2.5.7 (d) (ii) ile ilgili olarak, tutarh sekilde negatif sonu¢ alinmasinin nedeni yalanci
negatiflerin elde edilmesi olabilir. Yalanci negatifler, yanlis test metotlari veya yanhs érnekleme
teknikleri gibi sebeplerden kaynaklanabilir. Bu nedenle, uzun bir stre boyunca tutarli olarak
negatif sonuclar alindiginda ¢evresel izleme programinizi gézden gecirmeniz dnemlidir.

4) Cevresel izlemenin ilkelerinin ve rolinun is gucu genelinde anlasildigindan ve ilgili kurallara
uyuldugundan emin olmak icin gerekli prosedurleri ve egitim programlarini dokimante edin.

Cevresel izleme programinizi gelistirirken dikkate alinmasi gereken ek hususlar:

e Cevresel izleme programi dahilinde yasal gereksinimlere her zaman uyulmalidir. Bir
kurulusun, cevresel izleme programi icin kabul edilebilir duzeyleri ve aksiyon limitlerini
belirlerken ilgili Glkelerin mevzuatina basvurmasi gerekir; tesis tarafindan uretilen Grin
tirint gbz onunde bulundurarak ilgili standartlar, uygulama kurallar ve kilavuzlarin
yaninda sektér en iyi uygulamalarini ve musteri gereksinimlerini gézden gecirmeyi
dusanan.

e Kurulus tarafindan ustlenilen risk degerlendirmesi, gerekli cevresel izleme programinin
kapsamini belirlemek icin kullanilmalidir ve bu nedenle risk degerlendirmesinin sonucuna
bagh olarak bir kurulusun cevresel izleme programi bir digerinden daha kapsamli olabilir.

- Ornegin bir konserve fabrikasinin risk degerlendirme sonucu, tiiketime hazir
salatalar Ureten bir tesisten ¢ok daha az cevresel izleme gerektirebilir. Bu, konserve
UrUnlerin ticari sterilizasyona tabi tutulmasindan ve imalat surecinin kapali
yapisindan kaynaklanmaktadir. Bu nedenle, ortamdan mikrobiyal kontaminasyon
olasiligl acik Uretim ortamina kiyasla daha dusuktr.

- Bununla birlikte, riske bagli olarak belirli durumlarda daha az c¢evresel izleme
gerekli olabilse de ilgili sektére 6zel OGP standardi geregi temel hijyen
gereksinimleri hala gecerlidir ve ISO 22000:2018in 8.8.1 maddesine gore
dogrulanmasi gerekmektedir.
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6. DENETCILERE iLiSKiN KILAVUZ

Asagida, denetcilerin 2.5.7 no.lu FSSC Ek Gereksinimini degerlendirmek icin kullanabilecegi, tam
kapsaml olmayan soru listesi verilmektedir:

Dogru yetkinliklere/bilgiye sahip bir ekip var mi?

Risk degerlendirmesine dayal bir cevresel izleme programi gelistirildi mi ve dokiimante
edildi mi? Risk degerlendirmesi, ilgili mikroorganizmalari dikkate aliyor mu?

Ornekleme noktalari belirlenip dokiimante edildi mi? (¢r. tesis haritasi Gzerinde)

Ornekleme sikligy, riske dayali olarak ve bir dnceki déneme ait trendleri kapsayacak sekilde
belirlendi mi?

ISO 22000 paragraf 8.8 ile uyumlu bir dogrulama sistemi mevcut mu?
Program duzenli olarak gdzden gegciriliyor mu ve siklik yeterli mi?

Yukaridakilerin tumu, kurulusun GGYS ile etkili bir sekilde dahil ediliyor ve uygulaniyor mu
(6rnegin kayitlar, kisilerin farkindalig), i¢ denetimler, ydénetim gézden gecirmeleri)?
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